BRONASTA ZNACKA NOGOMETASA

Tekmovarje za znacke nogometasa predstavija zadetek vkljudevanja v nogomel 23
stroke do 11, leta starosti, Osvajena nogometna znanja pridobliena v organizirani vadhi
ali v prosti neorganizirani igri na dvoristu ali v %oli se preveria s tremi nalogami. Za
uspeino opravijene naloge prejmejo otroci znadks nogometasa,

1. UDARJANJE ZOGE V VRATA

Igralec vodi 2ogo z roba 16 m prostora do oznake za izvajanje kazenskega udarca (11mj)
in ad tam udarja Zego na vrata.
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Naloga 1; Udarjarife 2oga v wratd




Rekviziti: vrata, stozci, #oge (5t 4)

St. ponovitev: 5

Naéin tockovanja: 1 totka, te Zoga preleti golovo ¢rto po zraku
Uspegno opravljena naloga: najmanj 3 totke

Opomba: v enem dnevu se lahko opravlja le ena naloga.

2, POIGRAVANJE Z 70GO V ZRAKU

Igralec se poigrava z Z0g0o v zraku. Zogo lahko udarja z razliénimi deli stopal, bedrom in
glavo. Poigravanje priéne z metom yoge z roko. Po vsakem udarcu se lahko ?oga enkrat
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Rekviziti: zoge (5t. 4)

St. ponovitev: 5

Uspesno opravijena naloga: 20 uspesnih udarcey brez prekinitve
Opomba: v enem dnevu se lahko opravlja le ena naloga.

3, VODENJE 0GE MED STOZCI

Otrok vodi Yogo med razli¢no oddaljenemi sto¥ci, étart in cilj sta na istem mestu.

Vodenije pri¢ne igralec po lastni presoji. Cas se meri po prehodu v cilj. Poskus je
neveljaven in se prekine, e otrok ne vodi Zoge tofno med stoZci.

Rekviziti: Zoge (5t. 4)

&t, panovitev: 3

Uspesno opravijena naloga: doseZen ¢as pod 20 s
Opomba: v enem dnevu se lahko opravija le ena naloga.
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Naloga 3: Vodenje Zoge mad stoici




